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APDA Symptom 
Tracker

• Desde Mayo del 2019 han habido mas de 8,000 personas 
que han descargado la applicacion.

• Medicamentos
• Sintomas
• Recordatorios
• Imprimir

• Grabar
• Mandar por correo electronico
• Modificar informacion 

• Genera preguntas
• Recursos

• Google Play

• Apple App Store



Proyecto 
de 
Mochilas

•Grupos de enfoque
•Informacion sobre EP
•Folletos– codigos QR
•Distribuidas 
localmente o 
nacionalmente



Unete a la Fiesta de 
PD! Menos Estres, 
Mas Nutricion

• Debbie Polisky MS, MBA

• Septiembre 18 y 25, 2023

• Octubre 2, 9, 16 y 23, 2023 

• Noviembre 13 y 20, 2023 

• De 10am-12

• https://apdaparkinson.zoom.us/j/84823329560 

https://apdaparkinson.zoom.us/j/84823329560


Canta Fuerte para la 
EP!

Rosie Reyes

• Octubre 3, 17, & 31, 2023                                                   
• Noviembre 14 & 28, 2023 
• Diciembre 12, 2023                                         

• De 12pm-1:00:pm MST 

https://apdaparkinson.zoom.us/j/84512236648



Programa de Becas

Programa de ayuda financiera
• $300

Arizona Financial Support Program | 
American Parkinson Disease 
Association (apdaparkinson.org)

https://www.apdaparkinson.org/community/arizona/resources-support-az/arizona-financial-support-program/
https://www.apdaparkinson.org/community/arizona/resources-support-az/arizona-financial-support-program/
https://www.apdaparkinson.org/community/arizona/resources-support-az/arizona-financial-support-program/


Publicaciones 
Print Publications: Order Form | American Parkinson Disease Association (apdaparkinson.org) 

https://www.apdaparkinson.org/resources-support/download-publications/print-publications-order-form-2/


Informacion
• https://www.apdaparkinson.org
• Laura Esquer 928-200-1192
• lesquer@apdaparkinson.org
• apda@apdaparkinson.org
• Twitter: @APDAparkinsons
• Facebook: American Parkinsons 

Disease Association
• Numero nacional de ayuda:          

800-223-2732

https://www.apdaparkinson.org/
mailto:lesquer@apdaparkinson.org
mailto:apda@apdaparkinson.org

