
La Iniciativa de Marcadores 
de Progresión de Parkinson 
(PPMI):
El estudio que lo está 
cambiando todo



Iniciativa de marcadores de progresión del 
Parkinson
Estudio histórico que ha transformado la forma en que diagnosticamos, medimos, tratamos y potencialmente prevenimos la enfermedad 
de Parkinson.

+ Patrocinado por la Fundación de Michael J. Fox 

+ Lanzada 2010; ha inscrito a más de 1,800 participantes

+ Objetivo de inscribir a 4,000 participantes en centros médicos

+ Mas de 50 centros médicos en 12 países, incluyendo Barrow

+ A los participantes no se requiere tomar ningún medicamento experimental o placebo

+ Contribuir datos y muestras durante al menos cinco años 
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Recientemente diagnosticados
- Diagnosticado con Parkinson en los 

últimos 2 años 
- No toman actualmente medicamentos 

para la enfermedad
- Edad 30+

Actúan mientras duermen
- Personas con antecedentes de 

trastorno de conducta del sueño 
REM

- Edad 60+ 

Mayor de 60 años sin Parkinson
- Personas que han desarrollado la 

pérdida del olfato
- Edad 60+

Grupo de comparación
- Personas sin enfermedad de 

Parkinson y sin riesgo conocido
- Edad 30+

PPMI te necesita!
Cualquier persona mayor de 18 años, con o sin enfermedad de Parkinson, en los EE. UU. puede unirse a 
PPMI, pero hay ciertos grupos que son especialmente necesarios: 



Obtenga más información 
Departamento de estudios clínicos del  Barrow Neurological Institute 

Coordinadores de estudio: Bethzaida Herrera, Ricardo Montejano

Llame al 602-406-4280 o envié un correo electrónico a 
MovementResearch@DignityHealth.org

Michael J. Fox Foundation 

Llame al 877-525-PPMI o envié un correo electrónico a 
joinppmi@michaeljfox.org para comenzar.

michaeljfox.org/ppmi
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